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Argument In contextul societitii cunoasterii, scoala de miine se construieste din transformari

progresive ce alimenteaza continuitatea in schimbare. Ea are pecetea democratizarii prin
adaptarea curriculum-ului la specificul local si asigura caracterul integrat continuturilor
multidimensionale.

Registrul bogat al ,noilor educatii” permite deschiderea scolii spre problematica
lumii contemporane. Protectia mediului, prioritate a lumii contemporane, regasitd in
Strategia de la Lisabona si Strategia de Dezvoltare Durabild a Uniunii Europene este
insusitd de Guvernul Romaniei, exprimatd prin promovarea unor politici sustenabile in
ceea ce priveste capitalul uman si natural §i asumatd prin acceptarea principiilor
documentului UNESCO ,,Carta Pamantului”, ca instrument educational in contextul
Decadei pentru Educatie pentru Dezvoltare Durabila.

Educatia ecologica, sau educatia relativa la mediu, rdspunde acestei cerinte,
investind in dezvoltarea gradului de constiintd si a simtului responsabilitatii tuturor
oamenilor fatd de mediu si problemele sale; vizeazd in egala masurd asimilarea de
cunostinte, formarea de atitudini si comportamente dezirabile, clarificarea valorilor,
precum si un demers practic eficient.

In acest context, rolul educatiei ecologice si de protectie a mediului inconjuritor este
evident, el se concentreazd pe modelarea viitorului cetitean capabil de a-si forma un
punct de vedere obiectiv asupra realitatii inconjurdtoare, de a-l incita la participare,
devenind astfel constient de viitor si de faptul ca viata generatiilor de maine depinde intr-
0 mare masura de optiunile sale.

Educatia ecologica este o educatie prin §i pentru valori, care poate prinde forme
concrete de realizare, la diferite nivele de scolaritate, livrand continuturi informationale
in modalitate transdisciplinara, in context formal sau nonformal.

A promova in spatiul scolar o disciplind optionald denumiti ,, Prietenii
naturii:primii pagi spre un mediu curat” transpune in practicd obiectivele educatiei
ecologice si de protectie a mediului, demers necesar, prezentat ca atare in Protocolul
incheiat Intre Ministerul Educatiei si Ministerul Mediului.

Prin continuturile diverse, cu nalt grad de aplicabilitate si utilitate, care raspund
intereselor de cunoastere ale elevilor, prin modalitatile de abordare a acestora, prin
utilizarea unor strategii didactice interactive, prin promovarea unor valori care {in de
scoala comunitara cerutd de societate, disciplina optionala ,,Prietenii naturii:primii pasi
spre un mediu curat” constituie un element valoros al curriculum-ului la decizia scolii,
un punct de intalnire cu directii promovate de alte sisteme educative europene.

Educatia ecologica si de protectie a mediului este esentiald pentru formarea unor
atitudini si comportamente responsabile fatd de naturd incd din primii ani de scoala.
Clasele primare reprezintd perioada ideald pentru a cultiva respectul fatd de mediul
inconjurator, deoarece copiii sunt receptivi si curiosi sa descopere lumea din jurul lor.




Motivatia includerii acestui optional:

Dezvoltarea unei constiinte ecologice timpurii — Copiii invatd sd recunoasca importanta
protejarii naturii si impactul actiunilor lor asupra mediului.
Formarea unor obiceiuri sandtoase — Prin activitati practice, elevii isi insusesc obiceiuri
precum reciclarea, economisirea resurselor si grija fata de plante si animale.
Stimularea curiozitatii — Activitdtile atractive si ludice 1i ajuta pe copii sd exploreze
natura si sa inteleagd fenomenele naturale intr-un mod interactiv.
Dezvoltarea responsabilitatii civice — Educatia ecologicd ii ajutd pe elevi sd devina
cetateni responsabili, capabili sa contribuie la un viitor sustenabil.
Integrarea interdisciplinara — Optionalul include elemente din diverse domenii
(biologie, geografie, arte, educatie civica), dezvoltand competente diverse si spiritul de
colaborare.

Prin acest optional, elevii de clasa I vor dobandi abilitati practice si valori
fundamentale care 1i vor ghida spre un comportament ecologic responsabil, contribuind
astfel la protejarea mediului pentru generatiile viitoare.

Competente 1. Intelegerea si utilizarea notiunilor elementare referitoare la protectia mediului
inconjurator
2. Formarea si exersarea capacitatilor de explorare/ investigare a mediului
inconjurator
3. Formarea unei atitudini motivante si responsabile fatd de mentinerea si
imbunatatirea calitdtii mediul Inconjuritor
Continuturi v Notiuni elementare

- Componente ale mediului din orizontul apropiat (casa, scoald, parc, padure).
- Apa, aerul, solul - factori de intretinere a vietii.
v’ Igiena mediului
- Igiena clasei. Igiena locuintei.
v" Actiunea omului asupra mediului inconjurator
- Elemente de poluare a mediului apropiat.

Tipuri de activitati

. formularea de intrebari si reprezentarea prin desen a unor componente ale
mediului apropiat ( plante, animale,apa, aer, sol, soare);

. intocmirea calendarului naturii pe o perioada scurtd de timp;

. identificarea elementelor de mediu din texte literare;

. continuarea unor povestiri cu inceput dat;

o organizarea de concursuri cu desene tematice (Casa mea, Scoala noastrda, La
joaca in parc, Ce ti-a placut in padure);

. recunoasterea unor componente ale mediului apropiat (;, Gaseste diferentele”,
., Alfabetul padurii” etc.) ;

o ordonarea imaginilor/ completarea unui cadru natural cu elementele
caracteristice;

° observarea factorilor abiotici si biotici;

° crearea coltului viu al clasei;

o observarea transformarilor suferite de plantele din coltul viu al clasei /
animalelor din acvariu;

o observarea unor experiente simple pentru evidentierea importantei apei,

aerului,solului, soarelui, pentru mentinerea vietii;

recunoasterea factorilor poluanti si de sesizare a influentei lor asupra mediului;
participarea la drumetii in mediul apropiat( parc, cartier).

vizionarea/ participarea la dramatizari (,, Copilul si padurea” etc.);

realizarea unor desene tematice (,, Curtea scolii, asa cum mi-o doresc”);
confectionarea unor gazete, panouri vii (,, Semaforul verde”);

participarea la activitdti pe grupe (,, De ce e trist spiridusul padurii?”)

Modalitati de evaluare

La clasa I, evaluarea trebuie sd fie predominant formativa, bazatd pe observarea
progresului elevilor, incurajarea implicarii si dezvoltarea unei atitudini pozitive fatd de
mediul Inconjurator.

-Portofoliul elevului

-Desene, colaje sau afise realizate pe teme ecologice (ex. reciclare, protejarea
animalelor).

-Jurnale de activitate in care elevii descriu ceea ce au invatat sau observat in natura.
-Fotografii sau proiecte realizate in cadrul activitatilor practice.

-Observarea directa




-Implicarea si atitudinea elevilor in timpul activitatilor (ex. plantarea unui copac,
curatenia in jurul scolii).

-Capacitatea de a lucra in echipa si de a respecta regulile in cadrul proiectelor.
-Comportamente ecologice manifestate spontan (ex. economisirea apei, reciclarea).
-Proiecte individuale sau de grup

-Crearea unui poster cu reguli pentru protejarea mediului.

-Organizarea unei campanii in clasa sau scoala (ex. ,,Obiceiuri sandtoase”).

-Activitati practice precum realizarea unui mini-gradindrit in ghivece.

-Jocuri de tip ,,recunoaste si sorteaza” pentru a invata despre reciclare.

-Concursuri ecologice simple, cum ar fi ,,Cine stie mai multe reguli pentru protectia
naturii?”

-Autoevaluare si feedback

-Elevii pot completa figse simple de autoevaluare cu desene (ex. ,,Cum am ajutat natura
azi?”).

-Discutii deschise 1n care elevii isi impartagesc experientele si impresiile.

Aceste metode vor stimula interesul copiilor pentru protectia mediului si vor asigura o
evaluare holisticd, centrata pe progresul si implicarea lor.

Bibliografie

e  Manuale si ghiduri metodice
-Ministerul Educatiei Nationale — Curriculum pentru invatamdntul primar (editii
actualizate 2018-2023).
-Ghid practic pentru educatia ecologica — Editura Didactica si Pedagogica, 2015.
-Educatie pentru mediu: activitati si proiecte pentru clasele primare, coordonatori: Maria
Popescu, Editura Aramis, 2016.

e Carti de specialitate
-Mihail Balasescu — Educatia ecologica: principii si aplicatii in scoala, 2013, Editura
Polirom.
-Elena Dumitru — Protectia mediului si educatia ecologica pentru copii, 2018, Editura
Universitara.
-Planeta Verde: Jocuri si activitdti pentru copii — Editura Gama, 2020.

e  Materiale didactice auxiliare
-Fise de lucru si caiete tematice de educatie ecologica pentru ciclul primar — diverse
edituri (Aramis, Paralela 45), 2015-2024.
-Postere si ghiduri ilustrate despre reciclare, economisirea resurselor si biodiversitate
(disponibile in librarii sau online).

e Resurse online
-Platforme educative, cum ar fi www.didactic.ro (lectii si materiale interactive despre
educatia ecologicd), perioada 2015-prezent.
-Portaluri pentru educatie ecologica:
www.viitorplus.ro — resurse pentru activitati de reciclare si protejarea naturii.
www.wwf.ro — materiale despre biodiversitate si protectia speciilor.
www.letscleanromania.ro — campanii §i activitati ecologice adaptate scolarilor.

o Legislatie si documente oficiale
-Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011 — Sectiunea privind curriculumul gcolar.
Strategia Nationald de Educatie pentru Dezvoltare Durabilda 2022-2030, publicata in
2022.
-Ghidul Educatia pentru Dezvoltare Durabila in invatamantul preuniversitar (Ministerul
Educatiei, 2022).

Optionalul a fost discutat n sedinta Comisiei pentru curriculum din

Propundtor,

prof. inv. primar Dediu Camelia

Responsabil Comisie Curriculara,
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Teme ecologice

P .pamantut, planeta vie”
P .Co stim despre phdure?”
P Matura - zvor de shndtate”
P .Curtozithl ecologice™
.55 ocrotim natural™

P Reclame ecologice™

P Vreau s sthn”

P Sosptele pidurit®

P Foluarea”

‘P Detectivil curdgertel™

P ansectarult ferbanud meu”
P.5.0.5. natura™

P .Echipa verde”
Mgt 54 costume ecologice™

‘P Apa tzvoarelor™
“P.De cer”

P Mich ecologisti=

P Mic dictionar ecologic™

.Ce no Tvagd natura?”
P Vrel 3 fien peieteni?™
P MNatura se trezete la viagd”
P .Ce se IntAmplh larna cu plantele?®
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